PEDS vizija

- Kaip mazinti mirtingumg nuovalgymo
sutrikimy

-Kad sergantieji galéty valdyti savo
simptomus, kad galéty gyventi pasaulyje,
kur jy gyvenimo kokybe yra gera

- Kad sergantieji galéty gauti pagalba,
kai jos reikia

- Kad visi ugdymo sektoriai ir darbdaviai
turéty Ziniy ir supratimo apie valgymo
sutrikimus

PEDS vizija

- VILTIS

- UZUOQJAUTA

- SAZININGUMAS
- AUTONOMIJA

- HOLISTIKA

Steigéjai
Sue Rattle
(Kvalifikuota slaugytoja)

Mandy Scott
(Kvalifikuota psichinés sveikatos slaugytoja)
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Misy biuras yra Boroughbury medicinos
centre, Peterborough miesto centre. Toliau
pateikiamos nuorodos, kai iSeinate i$
Queensgate prekybos centro (3alia Michael
John kirpyklos):

- Pasukite j kaire, tada j deSine j Lincoln Road
- Eikite Lincolnkeliu
- Pasukite j kaire j Craig gatve

- Boroughbury medicinos centras yra
deSinéje puséje, taip pat yra
automobiliy stovéjimo aikstele.

Kaip susisiekti su PEDS

Norédami susitarti dél susitikimo ar
pasikalbéti su vienu iS masykomandos,
susisiekite su mumis:

01733391537

Palikite balso Zinute, ir mes su jumis
susisieksime arba raSykite el. pastu:
admin@pedsupport.co.uk

Individuali pagalba dél valgymo sutrikimy

www.pedsupport.co.uk

Kurkite gyvenimga
tam, kad
pasveiktumete

PEDS registruotas biuras
Boroughbury medicinos centras, Craig Street, Peterborough
PE1 2EJ registruota labdaros org. Nr.: 1156578
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Kas yra PEDS?

Individuali  pagalba dél valgymo
sutrikimy (PEDS)yra mitybos sutrikimy
labdaros organizacija, kurios bastiné
Piterbore. Organizacija teikia pagalba
asmenims KembridzSire ir tolimesniuose
regionuose pagal galimybes.

Mes sialome individualius uzsiemimus,
pritaikytus kiekvieno zmogaus unikaliems
poreikiams. Mes taip pat organizuojame
Seimos uzsiemimus, apimancius praktine

pagalba, ugdyma ir pagalba. Taip pat vedame

informavimo / poveikio veiklavietos
bendruomenéje.

Ugdymo, patarimy ir mokymo paketai
taip pat gali bati teikiami mokykloms ir
kitoms organizacijoms u:Z paaukota
suma.

2014 m. balandiio meén. PEDS tapo
nepriklausoma  valgymo  sutrikimy
labdaros organizacija. PrieS tai, nuo
2013 m., teikéeme paslaugas kaip Lutone
jsikarusios valgymo sutrikimy labdaros
organizacijos CARALINE filialas.

Kas mes esame

EDS jkare dvikvalifikuotos slaugés Sue Rattle
ir Mandy Scott, kurios turi daugiau nei 30
mety bendra darbo su valgymo sutrikimy
kamuojamais Zzmoneémis patirtj. PEDS dirba
tiek su vaikais, tiek su suaugusiais.

Misy komanda sudaro: Valgymo sutrikimy
specialistai, jskaitant slaugytojus, pagalbos
panasia patirtj iSgyvenusiems asmenims
darbuotojus, mitybos specialista, paslaugy
vadova, labdaros koordinatoriy,
administratoriy ir gerovés palaikymo
pareiging bei masy nejkainojamus savanorius

Ka mes darome ?

Musy tikslas yra dirbti kartu su asmenimis ir jy
Seimomis, kad padétume atpazinti ir suprasti
liga. Galime suteikti jums priemones,
padésiancias pasveikti ir atlikti praktinius
dalykus, pvz., planuoti valgyma ir gauti
palaikyma, valdyti sudétingas mintis ir elges;
bei uzsitikrinti fizinj sauguma.

Glaudziai bendradarbiaujame su Seimos
gydytojais, ligoninemis, CAMHS (vaiky ir
paaugliy psichikos sveikatos tarnyba),
vietine NHS suaugusiyjy valgymo sutrikimy
komanda, bendruomenés psichikos
sveikatos komandomis, vietiniu universitetu,
mokyklomis / kolegijomis ir vietos savanoriy
orgnizacijomis.

Ar mes galite padéti jums?

- Ar nuolat galvojateapie maistg ir tai jums
kelia nerima?

- Ar jums nepatinka jisy kanas? Do you avoid
social situations?

- Ar vengiate socialiniysituacijy?

- Ar daznaigalvojate apie tai, kaip
jaustumeteés, jei maistas nedominuoty
jusy gyvenime?

Ar norétuméte pagalbos pakeisti savo mintisir
elgesj?

Parama miisy darbui

PEDS turi sutartj su vietos NHS CCG ir
universitetais, ta¢iau mes taip pat
pasikliauname léSy rinkimu ir aukomis,
kad islaikytume savo vertingas
paslaugas. Jei norite paaukoti arba
paskelbti apie léSy rinkimga per Just Giving",
apsilankykite masy puslapyje
https://www.justgiving.com/pedsupport
arba nuskaitykite tolesnj QR koda..

Jei turite klausimy délauky ar lésSy rinkimo,
susisiekite su mumis el. pastu
admin@pedsupport.co.uk
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