Viziunea PEDS

- Pentru reducerea ratei mortalitatii

sau a tulburarilor alimentare

- Pentru ca persoanele suferinde si-si
gestioneze simptomele pentru a beneficia
de o buni calitate a vietii

- Pentru ca persoanele suferinde sd poata
accesa ajutor atunci cand au nevoie de
acesta

- Pentru ca toate sectoarele educationale

si angajatorii s& aiba cunostinte si si
inteleaga tulburérile de alimentatie

Viziunea PEDS
- SPERANTA

. COMPASIUNE

- ONESTITATE

- AUTONOMIE

- HOLISTICA

Fondatori
Sue Rattle
(Asistent inregistrat)

Mandy Scott

(Asistent inregistrat specializat in sinatate
mintals)
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Unde ne puteti gasi:

Biroul nostru se afla la Boroughbury Medical

Centre in centrul orasului

Peterborough.Indicatii mai jos: dupa ce iesiti

prin spatele complexului comercial

Queensgate (langa salonul Michael John):

- Luati-o la stanga, apoi la dreapta, pe Lincoln
Road.

- Rédmaneti pe Lincoln Rd.

- Luati-o la stanga pe Craig Street

- Boroughbury Medical Centre se afld pe
partea dreapti, aveti la dispozitie spatii
de parcare .

Modalititi de contactare PEDS

Pentru a stabili o programare sau pentru a
discuta cu unul dintre membrii echipei
noastre, vd rugam sa ne contactati la:

01733 391 537

V3 rugam si ldsati un mesaj vocal
si vom reveni la dvs. sau prin e-
mail la:
admin@pedsupport.co.uk

Sprijin personalizat pentru persoanele cu
tulburari alimentare

www.pedsupport.co.uk

Cladirea unei
vietl
sanatoase
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Ce este PEDS?

PEDSeste 0 organizatie caritabild
specializatd in tulburérile alimentare, cu
sediul in

Peterborough si se ocupi de sprijinul
acordat persoanelor din Cambridgeshire

si din alte locatii mai indepartate, dacs are
capacitatea necesars.

Oferim sesiuni individuale adaptate nevoilor
individuale ale fiecirei persoane. PEDS va
ofera de asemenea sesiuni de familie care
includ ajutor practic, educatie si sprijin. De
asemenea, oferim activititi de informare /
expunere in comunitatea locala.

Pachetele de educatie, consiliere si
formare pot fi de asemenea puse la
dispozitia scolilor si altor organizatii
pentru o donatie.

PED a devenit o organizatie caritabila
independenta pentru tulburari alimentare in
aprilie 2014. Inainte de aceasta, din 2013
am oferit servicii in calitate de afiliat al
organizatiei caritabile pentru tulburari
alimentare din Luton, CARALINE.

Cine suntem?

PEDS a fost fondat3 de dou3 asistente
medicale Tnregistrate, Sue Rattle si Mandy
Scott, care au peste 30 de ani de experients
comuna in munca cu persoanele cu tulburri
alimentare. PEDS lucreaza atat cu copiii., cat si
cu adultii.

Echipa noastri consti in:

Specialisti n tulburari alimentare, inclusiv
asistenti medicali, asistenti sociali,
nutritionist, manager de servicii, coordonator
de caritate, administrator & responsabil
sanatate si voluntarii nostri nepretuiti.

Cu ce ne ocupam?

Scopul nostru este de a coopera cu persoanele si
familiile acestora pentru a-i ajuta la recunoasterea
si intelegerea bolii. V3 putem ajuta cu punerea la
dispozitie a instrumentelor necesare in vederea
recuperarii si cu aspecte practice, cum ar fi
planificarea si sprijinul meselor, gestionarea
gandurilor si comportamentelor dificile si
asigurarea sigurantei fizice.

Colaboram indeaproape cu medicii de familie,
spitalele, CAMHS (serviciul de sénatate mintala
pentru copii si adolescenti), echipa locald a NHS
pentru persoanele adulte cu tulburéari alimentare,
echipele comunitare de sinitate mintalg,
universitatea locald, scoli / colegii si organizatiile
locale de voluntariat.

Cum va putem ajuta?

- Va ganditimereu si va faceti griji cu privire
la mancare?

- Nu sunteti multumit(d) de corpul dvs.?

- Evitati situatiile sociale?

- Va ganditi adeseori despre cum v-ati simti
dacs viata dvs. nu ar fi dominati de
mancare?

Doriti ajutor in ceea ce priveste schimbarea
gandurilor si a comportamentelor?

Sprijin pentru activitatea noastra

PEDS are un contract cu NHS CCG la nivel
local si cu universitatile locale, dar in
vederea prestarii serviciilor noastre ne

bazidm de asemenea pe strangerea de

fonduri si donatii. Dac3 doriti s& donati sau
sa organizati un eveniment destrangere

de fonduri prin intermediul Just Giving, va
rugam sa accesati pagina noastra
https://www.justgiving.com/pedsupport
sau sa scanati codul de bare (QR) de mai jos.

Daci aveti intrebari privire la donatii sau
strangere de fonduri, vd rugdm sa ne
contactati la admin@pedsupport.co.uk.
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