
 

La vision de PEDS 

• Réduire le taux de mortalité lié à des 

troubles alimentaires 

• Pour que ceux qui en souffrent gèrent 

leurs symptômes afin de pouvoir évoluer 

dans un monde leur offrant une bonne 

qualité de vie 

• Pour que ceux qui en souffrent aient accès 

à de l'aide lorsqu'ils en ont besoin 

• Tous les secteurs éducationnels et 

professionnels doivent avoir une 

connaissance et une compréhension 

des troubles alimentaires 

La vision de PEDS 

• ESPOIR 

• COMPASSION 

• HONÊTETÉ 

• AUTONOMIE 

• HOLISTIQUE 

 

Fondateurs 

Sue Rattle 

(Infirmière agréée) 

Mandy Scott 

(Infirmière psychiatrique agréée) 

 

 

En collaboration avec / financé par : 
 

Où nous trouver : 

 

Nos bureaux se trouvent au Boroughbury 

Medical Centre au centre ville de 

Peterborough. Les directions sont indiquées 

ci-dessous lorque vous sortez à l'arrière du 

Queensgate Shopping Centre (à côté du 

salon de coiffure Michael John): 

 

• Tournez à gauche, puis à droite sur Lincoln 

Road 

• Continuez sur Lincoln Rd 

• Tournez à gauche dans Craig St 

• Le Boroughbury Medical Centre se 

trouve sur la droite, un parking est 

disponible. 

Contacter PEDS 

Pour prendre un rendez-vous ou parler à 

l'une de nos équipes, veuillez nous 

contacter au : 

01733 391 537 

Veuillez laisser un message vocal et nous 

vous recontacterons ou envoyez un courrier 

électronique : admin@pedsupport.co.uk 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Soutien personnalisé en matière de troubles 
alimentaires 

 

www.pedsupport.co.uk 

 

Construire 

une vie pour 

mieux vivre 

Siège social de PEDS 

Boroughbury Medical Centre, Craig Street, Peterborough PE1 

2EJ Organisme caritatif agréé n° : 1156578 

mailto:admin@pedsupport.co.uk
http://www.pedsupport.co.uk/


Qu'est-ce que PEDS ? 

Personalised Eating Disorder Support (PEDS - 

Soutien personnalisé en matière de troubles 

alimentaires) est un organisme caritatif 

spécialisé dans les troubles alimentaires basé 

à Peterborough, qui aide les individus du 

Cambridgeshire et d'ailleurs lorsqu'il en a les 

capacités. 

Nous proposons des séances individuelles 

aux utilisateurs de notre service qui sont 

adaptées pour répondre aux besoins 

spécifiques à chaque personne. Nous 

proposons également des séances en famille 

qui comprennent une aide, une éducation et 

un soutien pratiques. Nous proposons 

également une vulgarisation/une mise en 

avant dans la communauté locale. 

Des kits d'écucation, de conseils et de 

formation peuvent également être fournis 

aux écoles et aux autres organisations pour 

obtenir des dons. 

PEDS est devenu un organisme caritatif 

indépendant spécialisé dans les troubles 

alimentaires en avril 2014. Auparavant, 

depuis 2013 nous fournissions nos services 

en tant que filiale de l'organisation carita  

tive spécialisée dans les troubles 

alimentaires basée à Luton, CARALINE. 

Qui sommes nous 

PEDS a été fondé par deux infirmières agréées Sue 

Rattle et Mandy Scott qui bénéficient de plus de 

30 ans d'expérience commune de travail auprès de 

personnes souffrant de troubles alimentaires. PEDS 

travaille avec des enfants et des adultes. 

Notre équipe est composée de : spécialistes en 

matière de troubles alimentaires dont des 

infirmières, des pairs aidants, un nutritioniste, un 

responsable de service, un coordonnateur caritatif, 

un agent administrateur et de soutien du bien-être 

et nos précieux bénévoles. 

 

Que faisons-nous ? 

Notre objectif est de travailler auprès des individus 

et de leurs familles pour les aider à connaître 

etcomprendre la maladie. Nous pouvons aider à 

fournir des outils pour soutenir la récupération et 

aider dans les aspects pratiques par ex., la 

planification des repas et l'aide, la gestion des 

pensées et comportements difficiles et la garantie 

de la sécurité physique. 

Nous travaillons en étroite collaboration avec les 

médecins traitants, les hôpitaux, le CAMHS (Child 

& Adolescent Mental Health Service, Sercice de 

santé mentale des enfants et adolescents), l'équipe 

locale du NHS pour les troubles alimentaires des 

adultes, les équipes de santé mentale de la 

communauté, les universités, écoles / lycées locaux 

et les organisations bénévoles locales. 

Pouvons-nous vous aider ? 

• Êtes-vous constamment obnubilé et 

soucieux à propos de la nourriture ? 

• Êtes-vous insatisfait de votre corps ? 

• Évitez-vous les situations sociales ? 

• Pensez-vous souvent à ce que vous 

ressentiriez si la nourriture ne régissait pas 

votre vie ? 

Aimeriez-vous de l'aide pour modifier vos 

pensées et vos comportements ? 

 

Soutenir notre travail 

PEDS a un contrat avec le NHS CCG local 

et les universités, toutefois, nous avons 

besoin de collectes de fonds et de 

donations pour assurer nos services de 

qualité. Si vous souhaitez faire un don ou 

organiser un événement de collecte de 

fonds via Just Giving, veuillez vous rendre 

sur notre page internet 

https://www.justgiving.com/pedsupport 

ou scanner le code QR ci-dessous. 

 

Pour toute question à propos des donations ou 

de la collecte de fonds, veuillez nous contacter 

à l'adresse admin@pedsupport.co.uk 
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