
 

Viziunea PEDS 

• Pentru reducerea ratei mortalității 

sau a tulburărilor alimentare 

• Pentru ca persoanele suferinde să-și 

gestioneze simptomele pentru a beneficia 

de o bună calitate a vieții 

• Pentru ca persoanele suferinde să poată 

accesa ajutor atunci când au nevoie de 

acesta 

• Pentru ca toate sectoarele educaționale 

și angajatorii să aibă cunoștințe și să 

înţeleagă tulburările de alimentație 

Viziunea PEDS 

• SPERANŢĂ 

• COMPASIUNE 

• ONESTITATE 

• AUTONOMIE 

• HOLISTICĂ 

 

Fondatori 

Sue Rattle 

(Asistent înregistrat) 

Mandy Scott 

(Asistent înregistrat specializat în sănătate 

mintală) 
 

În colaborare cu / Finanţat de: 
 

 

Unde ne puteţi găsi: 

 

 

 

Biroul nostru se află la Boroughbury Medical 

Centre în centrul oraşului 

Peterborough.Indicaţii mai jos: după ce ieşiţi 
prin spatele complexului comercial 

Queensgate (lângă salonul Michael John): 
 

• Luaţi-o la stânga, apoi la dreapta, pe Lincoln 

Road. 

• Rămâneţi pe Lincoln Rd. 

• Luaţi-o la stânga pe Craig Street 

• Boroughbury Medical Centre se află pe 

partea dreaptă, aveţi la dispoziţie spaţii 
de parcare . 

Modalităţi de contactare PEDS 

Pentru a stabili o programare sau pentru a 

discuta cu unul dintre membrii echipei 

noastre, vă rugăm să ne contactați la: 

01733 391 537 

Vă rugăm să lăsați un mesaj vocal 

și vom reveni la dvs. sau prin e-

mail la: 

admin@pedsupport.co.uk  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sprijin personalizat pentru persoanele cu 
tulburări alimentare 

 

www.pedsupport.co.uk 

Clădirea unei 

vieţi 

sănătoase 

 

Sediul social PEDS 

Boroughbury Medical Centre, Craig Street, Peterborough PE1 

2EJ Registered Charity No: 1156578 
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Ce este PEDS? 

PEDSeste o organizație caritabilă 

specializată în tulburările alimentare, cu 

sediul în 

Peterborough şi se ocupă de sprijinul 

acordat persoanelor din Cambridgeshire 

şi din alte locaţii mai îndepărtate, dacă are 

capacitatea necesară. 

Oferim sesiuni individuale adaptate nevoilor 

individuale ale fiecărei persoane. PEDS vă 

oferă de asemenea sesiuni de familie care 

includ ajutor practic, educație și sprijin. De 

asemenea, oferim activități de informare / 

expunere în comunitatea locală. 

Pachetele de educație, consiliere și 

formare pot fi de asemenea puse la 

dispoziţia școlilor și altor organizații 

pentru o donație. 

PED a devenit o organizație caritabilă 

independentă pentru tulburări alimentare în 

aprilie 2014. Înainte de aceasta, din 2013 

am oferit servicii în calitate de afiliat al 

organizaţiei caritabile pentru tulburări 

alimentare din Luton, CARALINE. 

Cine suntem? 

PEDS a fost fondată de două asistente 

medicale înregistrate, Sue Rattle și Mandy 

Scott, care au peste 30 de ani de experiență 
comună în munca cu persoanele cu tulburări 
alimentare. PEDS lucrează atât cu copiii., cât şi 
cu adulţii. 
Echipa noastră constă în: 

Specialiști în tulburări alimentare, inclusiv 

asistenți medicali, asistenți sociali, 

nutriționist, manager de servicii, coordonator 

de caritate, administrator & responsabil 

sănătate și voluntarii noștri neprețuiți. 
 

Cu ce ne ocupăm? 

Scopul nostru este de a coopera cu persoanele și 
familiile acestora pentru a-i ajuta la recunoașterea 

și înțelegerea bolii. Vă putem ajuta cu punerea la 

dispoziţie a instrumentelor necesare în vederea 

recuperării și cu aspecte practice, cum ar fi 

planificarea și sprijinul meselor, gestionarea 

gândurilor și comportamentelor dificile și 
asigurarea siguranței fizice. 

Colaborăm îndeaproape cu medicii de familie, 

spitalele, CAMHS (serviciul de sănătate mintală 
pentru copii și adolescenți), echipa locală a NHS 

pentru persoanele adulte cu tulburări alimentare, 

echipele comunitare de sănătate mintală, 
universitatea locală, şcoli / colegii şi organizaţiile 

locale de voluntariat. 

Cum vă putem ajuta? 

• Vă gândiţimereu şi vă faceţi griji cu privire 

la mâncare? 

• Nu sunteţi mulţumit(ă) de corpul dvs.? 

• Evitaţi situaţiile sociale? 

• Vă gândiţi adeseori despre cum v-aţi simţi 
dacă viaţa dvs. nu ar fi dominată de 

mâncare? 

Doriţi ajutor în ceea ce priveşte schimbarea 

gândurilor și a comportamentelor? 

 

Sprijin pentru activitatea noastră 
PEDS are un contract cu NHS CCG la nivel 

local și cu universitățile locale, dar în 

vederea prestării serviciilor noastre ne 

bazăm de asemenea pe strângerea de 

fonduri și donații. Dacă doriți să  donați sau 

să organizați un eveniment  destrângere 

de fonduri prin intermediul Just Giving, vă 
rugăm să accesați pagina noastră 
https://www.justgiving.com/pedsupport 

sau să scanaţi codul de bare (QR) de mai jos. 

 

Dacă aveți întrebări privire la donații sau 

strângere de fonduri, vă rugăm să ne 

contactați la admin@pedsupport.co.uk. 
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